
Ein gutes Lesezeichen für alles, was wichtig ist.

Falls du auf ein 
Zeichen gewartet 
hast: Dies ist es.

Deine Werte

Wenn du deine Werte (einguterplan.de/werte) 
definiert hast, kannst du sie hier notieren.
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3.

Deine Gewohnheiten

Wenn du Gewohnheiten pflegen möchtest, 
kannst du sie hier aufschreiben.
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Dein Mantra

Wenn du ein Mantra hast (einguterplan.de/
dein-mantra), kannst du es hier notieren.
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